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1. TliianupyemMble pe3yJabTaThbl 0CBOCHHUS
y4yeOHOrOnpeamera
JIn4yHOCTHBIEPE3YIbTATHI:
1) BocnuTanue poccuiickoii rpakIaHCKO HIEHTHYHOCTH: HATPHOTH3MA,

yBakeHHsd K OrTedyecTBy, IPOLUIOE M HACTOAILEEe MHOIOHALMOHAJIBHOTrO Haponxa Poccuu;
OCO3HaHUE CBOEH 3THUYECKOW NPHUHAIIEKHOCTH, 3HAHUE MCTOPHUH, SA3bIKA, KYJIBTYPBl CBOErO
HapoJa, CBOEro Kpas, OCHOB KYJIbTYpHOIO Haciueiaus HapoloB Poccum u 4eioBeuyecTsa;
YCBOGHHE  T'yMaHUCTMYECKHX,  JEMOKPaTMYECKHX M  TPaJAULHOHHBIX  LIEHHOCTEU
MHOT'OHAI[MOHAJIBHOTO POCCUMCKOIr0 OOILECTBAa; BOCHMTAHUE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTU U
nosnra nepen PoauHoit;

2) GopMupoBaHHE OTBETCTBEHHOIO OTHONIEHHMS K YYEHHMIO, TOTOBHOCTH U
CIIOCOOHOCTH OOYYAIOUIMXCS K CAMOPA3BUTHIO M CaMOOOPa30BaHMIO HA OCHOBE MOTHBAIMH K
00y4YEeHHIO U MTO3HAHUIO, OCO3HAHHOMY BHIOOPY U MOCTPOSHHIO NATbHEHIIICH NHINBUAYaTbHON
TpaeKTopuu 00pa3oBaHUs Ha 0a3ze OPUEHTUPOBKH B MHpe mpodeccuii u npodeccnoHaIbHBIX
IIPEANIOYTEHUN C YYETOM YCTOMYMBBIX IIO3HABATEIIBHBIX HHTEPECOB, a TAK)KE€ HAa OCHOBE
(dbopMHpOBaHUS YBAXXUTEIBHOIO OTHOLIEHUS K TPYIy, Pa3BUTHS OIBITA YYaCTHs B COLMAIBHO
3HAYUMOMTPYIE;

3) bopmupoBaHe LENTOCTHOTO MHPOBO33PEHHMS, COOTBETCTBYIOIIETO COBPEMEHHOMY
YPOBHIO Da3BUTHS HAyKd M OOIIECTBEHHOM MPAKTHKH, YUYUTHIBAIOIIEIO COLHUAJIBHOE,
KYJIBTYpHOE, SI3bIKOBOE, JYXOBHOE MHOT000pa3ne COBPEMEHHOI0 MUPA;

4) bopMupoBaHUE OCO3HAHHOTO, YBAKUTENLHOTO H JOOPOKEIATENLHOTO OTHONMIEHHUS K
JIpYyroMy 4YellOBEKY, €ro MHEHHUIO, MHUPOBO33PEHHIO, KYJIbTYpeE, S3bIKY, BEpe, IpaKIaHCKOU
MO3ULUH, K UICTOPHUH, KYJIbTYPE, PETUTHH, TPAJAULUAM, S3bIKaM, IIEHHOCTSAM HapoaoB Poccun u
HapoJI0B MUPA; TOTOBHOCTU U CIIOCOOHOCTH BECTH TUAJIOT C IPYTMMHM JIIOAbMH U JIOCTUTaTh B
HEM B3aUMOINOHUMAHUS;

5) ocBoeHne colManbHBIX HOPM, TIPaBUI TIOBENEHHs, pojieil ¥ (HOPM COLMMANBLHOM
’KM3HU B TPYIIAaX U COOOLIECTBAX, BKIOYAsl B3POCIBIE U COLUAIBHBIE COOOIIECTBA; Y4aCTHE B
IIKOJIBHOM CaMOYIIPaBJICHUH U OOILLECTBEHHOW KM3HHU B IIPEJIENaxX BO3PACTHBIX KOMITETEHIUI
C YUETOM PErHOHAJIbHBIX, STHOKYJIBTYPHBIX, COLUAIBHBIX U SKOHOMHUUECKUXOCOOCHHOCTEH;

6) Pa3BUTHUEC MOPAJIBHOTO CO3HAHHMA W KOMIICTCHTHOCTU B PCIHICHUH MOPAJIbHBIX
HpO6HCM Ha OCHOBC JIMYHOCTHOT'O BLI60pa, (1)OpMI/IpOBaHI/Ie HPaBCTBCHHBIX YYBCTB H
HPaBCTBCHHOTI'O IIOBCICHHA, OCO3HAaHHOI'0 n OTBCTCTBCHHOI'O OTHOIICHUA K
COGCTBCHHLIMHOCTYHK&M;

7) GopMupoBaHHE  KOMMYHHKATHBHOW  KOMIETEHTHOCTM B  OONIGHMH |
COTPYIHUYECTBECOCBEPCTHUKAMMU, IETHbMHUCTAPIIETONMIIAAIIErOBO3PACTa,

B3pOCIBIMH B  Tpolecce  oOpa3oBaTelnbHOM, OOIMIECTBEHHO  MOJE3HOM,  y4eOHO-
HCCIIE0BATENIbCKOM, TBOPUYECKOM M IPYTUX BUJIOB JEATEIHLHOCTH;

8) dopMupoBaHHEe 1IEHHOCTH 3I0pPOBOrO M GE30MACHOTO 006pa3a KM3HM; YCBOECHHE
MpaBUJl WHIWBUAYATHHOTO W KOJUIEKTHBHOTO O€30MaCHOTO TMOBEICHHUS B YPE3BBIYANWHBIX
CUTYyaIMsIX, YTPOXKAIOMINUX JKU3HU M 3I0POBBIO JIFOJICH, MPABHWJI TOBEJICHHS Ha TPAHCIIOPTE U
HaJoporax;

9) popmuposanue OCHOB  DJKOJIOTUYECKOW  KYJBTYpHI, COOTBETCTBYIOIIEH
COBPEMEHHOMY VYPOBHIO 53KOJIOTMYECKOTO MBILIUICHUS, Pa3BUTHUE OMbITA HKOJIOTHYECKU
OPUEHTUPOBAHHOW  pPEIICKCUBHO-OIICHOYHOW W MPAKTHYECKOH  JCSITETbHOCTH B



YKW3HCHHBIXCUTYaAIIUSX;

10) OCO3HAHWE 3HAYEHUs CEMbU B )KMU3HM YEJIOBEKA M OOIIECTBA, MPUHATHE IEHHOCTH
CEMEWHOM )XU3HU, YBAKHUTEIHLHOE U 3a00TIMBOE OTHOIICHHE K YICHAM CBOCHCEMbH,

11) pPa3BUTHE ACTETUYECKOTO CO3HAHMS YEpPE3 OCBOCHUE XYJI0KECTBEHHOI'O HaCIEIUs
HaponoB Poccun u Mupa, TBOPUECKOM AEATEIIBHOCTH ICTETUYECKOTO XapakTepa.

MeTtanpeaMeTHble pe3yJabTaThl:

1) yMenue caMOCTOATENHHO ONpEJNeNaTh IEId CBOEro OOYdYeHHs, CTaBUTh U
dbopmynupoBare i cebs HOBBIE 33aqadyd B yuebe M IO3HABATEIBHON JEATEIbHOCTH,
pa3BUBaTh MOTUBBI I HHTEPECHI CBOEH 03HABATEIbHOM JEATEIIbHOCTH;

2) yMeHHe CcaMOCTOSTENbHO ILIAHUPOBATH IMyTH JOCTIDKEHMS Lieleif, B TOM dYuclie
aJIbTepHATHBHBIE, OCO3HAHHO BHIOMPaTh Hanbosee A3PPEKTUBHBIE CIIOCOOBI PEICHHS YIeOHBIX
U II03HABaTEJIbHBIX3a/1a4;

3) yMeHHe COOTHOCHTH CBOM JeiiCTBMS C IUIAHUPYEMBIMH  PE3ylbTaTaMu,
OCYILIECTBIIATh KOHTPOJIb CBOEH JEATENbHOCTM B IIpOLIECCE JIOCTHXKEHMs pE3yJbTaTa,
OIpeNieNIATh CIOCOObI JEWCTBUII B paMKax IpeJUIOKEHHBIX YCIOBUH M TpeOoBaHHUH,
KOPPEKTHPOBAaTh CBOU JECHCTBUS B COOTBETCTBUY C U3MEHSIOLICHCS CUTYaLlUEH;

4) yMenne oLeHHBATH MPABUILHOCTh BHIIOJHEHMS Y4eOHOW 3aaadun, cOOCTBEHHBIE
BO3MOXXHOCTH €EpEIICHHUS;

5) Bnamenne ocHOBaMM CAMOKOHTPONS, CAMOOIIEHKHM, IIPHHATHS pELICHHH 1
OCYILECTBIICHHUSI OCO3HAHHOI'O BbIOOpa B yueOHO U I03HABATEIIbHON J€SITENbHOCTH;

6) ymenne ompenenaTh MOHSTHS, CO3MaBaTh OOOOIIEHHS, YCTAHABIMBAThH AHAIOTUH,
KJ1accu(UIUpOBaTh, CaMOCTOSITEJIBHO BBIOMPATh OCHOBaHUs U
KPUTEPUHUISIKIIACCU(PUKALINN,yCTaHABIUBATbIIPHUYUHHO-CIIEICTBEHHBIECBSI3H,

CTPOUTH JIOTUYECKOE PACCYKICHHE, YMO3AKIIOUEeHHUE (MHIYKTHUBHOE, JEIYKTHMBHOE U IO aHAJOTUHU) U
JIeJaTh BBIBOJIBI;

7) ymenue co3naBath, MPUMEHATH U TIPe0OPA3OBBIBATE 3HAKU M CHMBOJIBI, MOJENH U CXeMbl I
pelieHns yueOHbIX U T03HABaTENIbHBIX3a/1aY;

8) CMBICJIIOBOCUTCHHC,

9) ymenue opraHu3oBBIBaTE yueOHOE COTPYIHHUIECTBO H COBMECTHYIO JIESTENLHOCTD C yUHTENeM U
CBEpPCTHHKAMM; paboTaThb MHAUBUAYaJIbHO W B TpYIIE: HAXOAWTh OOIIee pelleHHe U pa3peliarb
KOH(MIMKTHI HA OCHOBE COTJIACOBaHUS MO3UIUI U yyeTa HHTepecoB; GOpMYyIHUpPOBaTh, apryMEHTHPOBATh U
OTCTauBaTb CBOEMHEHUE;

10) ymenne o0co3HAHHO HCHOJB30BAaTH pedeBbIE CPEACTBA B COOTBETCTBMH ¢  3ajaueif
KOMMYHHKAIIMH /7151 BBIPQKEHUSI CBOMX YYBCTB, MBICIEH U MOTPEOHOCTEH; MIAHUPOBAHUS U PETYISAILMU
CBOEH JEATEIILHOCTH; BJIaJICHUE YCTHOU U MUCBMEHHOU Pe4bl0, MOHOJIOTHYECKON KOHTEKCTHOUPEYBIO;

11) popmupoBanue ¥ pa3BUTHE KOMIETEHTHOCTH B OOJACTH HCIONb30BAHHSA MH(OPMAIMOHHO-
KOMMYHMKAIIMOHHBIX TexHosorui (nanee - MKT kxommereHuunn); pa3BUTHE MOTHBALIMKA K OBJIAJCHUIO
KYJIbTYpO! aKTUBHOI'O IOJIb30BaHUS CIOBAPSAMU U IPYTMMU ITOMCKOBBIMUCUCTEMAMHU;

12) ¢opMupoBaHre W pasBUTHE OJKOJOTHYECKOTO MBIIUIEHHS, yMEHHE TNPUMEHATH €ro B
M03HABATEIbHON, KOMMYHUKAaTUBHOM, COLIMAIbHON MPaKTHUKE U MPOPECCHOHATbHONOPUEHTAIIIH.

IIpenmerHbie pe3yJIbTaThI:



1) hopmuposanue COBPEMEHHOM KYJIBTYphI 0e30MmacHOCTH
KU3HEICATEIIbHOCTH Ha OCHOBE MOHMMAHUS HEOOXOAMMOCTH 3aIIMTHI JMYHOCTH, OOIIecTBa M
rocyJapcTBa TOCPEJACTBOM OCO3HAHMS 3HAYMMOCTH O€30MacHOrO IOBEJICHHUS B YCIOBHUSX
Ype3BbIYANHBIX CUTYAIMA TPUPOIHOTO, TEXHOTEHHOTO M COIIMAIBHOTO XapaKTepa;

2) hopmupoBanue yOexIeHHS B HEOOXOJUMOCTM 0€30MAaCHOTO U 3J0pPOBOTO
00paszaxu3Hu;

3) nouumanue nMUHOM ¥ OOIIECTBEHHONW 3HAYMMOCTH COBPEMEHHON KYIbTYpHI
0€30MacCHOCTIKU3HEIEATEIbHOCTH;

4) nonuMaHue poJM rOCyHapcTBa U JEHCTBYIOIIETO 3aKOHONATENbCTBA B 00ECIEUEHUH
HAI[MOHAJILHOW OE30MaCHOCTH W 3alUThl HACEJIEHUSI OT OMACHBIX U UYPE3BbIUAWHBIX CHUTYaIU
IPUPOJHOTO, TEXHOICHHOTO U COLMAJIbHOIO XapakTepa, B TOM YHCIE OT JKCTpeMH3Ma
UTEPPOPU3MA;

5) IIOHMMAaHUC HCO6XO,Z[I/IMOCTI/I IIOATOTOBKHU I'PaKJaH K SaI_HI/ITCOTC‘ICCTBa;

6) GpopMupOBaHME YCTAHOBKM Ha 30pOBBI 00pa3 >KU3HH, MCKIIOYAIOIIMI
yInoTpedIeHne aJIKOroJis, HAPKOTUKOB, KypeHHE U HAaHECEHNE HHOT'O Bpe/a 3/I0POBbIO;

7) dpopmuposanue AHTUIKCTPEMUCTCKOU u AHTUTEPPOPUCTUYECKOU
JIMYHOCTHOWIIO3ULINY;

8) nounmanue HeOOXOAMMOCTH COXPAHEHHUs MPUPOIBI U OKPYXKAIOMEH Cpeabl I
IIOJIHOLICHHOH JKM3HUYEIIOBEKA,

0) sHaHMe OCHOBHBIX ONACHBIX M WYPE3BHIYAMHBIX CHUTyalluii MPUPOIHOTO,
TEXHOTE€HHOI'O0 M COLMAJIbHOIO XapakTepa, BKIKYas JKCTPEMU3M U TEPPOPU3M, U HX
MOCJEICTBUM Ul TMYHOCTH, OOIECTBA UTOCYJapCTBa;

10) 3Hanue ¥ ymeHHWe TIPHMEHATH Mephl 0E30MACHOCTH M MpAaBUIA TOBEICHUS B
YCJIOBUSIX OIACHBIX M YPE3BBIYAHBIXCUTYALUH;

11) ymenue okasath nepByio IOMOIIBIIOCTPAAABIIHM;

12) ymenue npenBuieTh BOSHHKHOBEHHE OMACHBIX CHTYAlMii MO XapaKTepHBIM
MpU3HAKaM MX MPOSIBICHMS, a TaK)K€ Ha OCHOBE MH(pOpPMAIUH, MTOJIy4aeMOl U3 pa3iIMuHbIX
HCTOYHUKOB, TOTOBHOCTH MPOSIBIISITH IIPEIOCTOPOKHOCTD B CUTYALIUSIXHEONPEAEIEHHOCTH;

13) ymenune npuHEMAaTh 060CHOBAaHHBIE PEIIEHHs B KOHKPETHOH OMACHOMN CUTYAIlHH
C YU4ETOM peabHO CKJIAJbIBAIOIIEHCS 0OCTAHOBKH U MHIMBUAYAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH;

14) oBnamenne  OCHOBaMM  JKOIOTMYECKOTO  MPOEKTUPOBAHHS  0GE30MacHOi
KHU3HEIEATEIbBHOCTH C YYE€TOM NPHUPOJHBIX, TEXHOT€HHBIX M COLMAJIBHBIX PHUCKOB Ha
TEPPUTOPUUIIPOKUBAHUS.



2.Coaep:xanue y4yeOHOTO mpeaMeTa
7 kaacce

OcHoebl be3onacHocmu TUYHOCHU, 00UIECMEa U 20CY0apCcmea
Pazoen 1. Ocnoevt KomniaekcHou 6e3onacnocmu

Tema 1. Oowgue nonamun 00 ONACHBLIX U UPE3CLIUAUHBIX CUMYAUUAX NPUPOOHO20
xapakmepa. Pa3znuunvie npupooHvie snenus u npuyuHsl ux 803HukHosenus. Oowas
xapakmepucmuka npupoouvix AeneHuu. Onachvle U  upe3svlualinvle CUmMyayuu
npUpoOHO20 XapaKkmepa.

Tema 2. Upeszeviuaiinvie - cumyayuu  2€0/102U4E€CKO20  HPOUCXOHCOCHUA.
3emnempsicenus. Ilpuyunvl 603HUKHOGEHUS U B03MOXMCHble nociedcmeus. Ilpasuna
beszonacrHoeo nosedenus npu 3emiempscenuu.  Pacnonoscenue 6ynkamoe Ha 3emie,
ussepaiceHue 8YIKAHOS.

Tema 3. Upezgviuaiinvle cumyauyuu MemeoponNoZuiecKo20 nPOUCXOHCOEHUSL.
VYpazanwi, 6ypu, npuuunsl uz 603HUKHOBEHUS, 803MOdICHblE nocieocmeus. Cmepuu.

Tema 4. Upesgviuaiinpvle cumyayuu 2uOPONOZUYUECKO20  NPOUCXOHCOCHUA.
Haeoonenusa. Buowvl HaeoOnenuti u ux npudunsl. Pexomenoayuu Hacenenuro no
OelicmeusmM npu yepoze U 60 6pems HAB0OHEHUs. Cenu u ux xapakmepucmuxd.
Llynamu u ux xapaxmepucmuka. CHedHcHble J1A8UHDI.

Tema 5. Ilpupoonvie nosxcapvt u upe3@vluaiiHble CUMYAUUU OUO01020-COUUATLHOZ20
npoucxoxycoenun. Illpupoouvie nooicapvi (necHvle, mopghsuvle, cmenuvie) U UX
Xapakxmepucmuxka. Hnghexyuonnas 3abonesaemocmo n00eu u 3auyuma HACeNeHUsl.
Anuzoomuu u dSnupumomuu.

Pazoen 2. 3awmuma nacenenusn Poccuiickou @Dedepauyuu om upe36bIYANHBIX
cumyayui

Tema 6. 3awmuma HaceneHus O0m UPE3CLIYAUHLIX CUMYAUUIL 2€0]102UUECKO20
npoucxodxcoenusn. 3alyTa HACEICHUS OT TOCIEACTBUN 3emuerpsiceHuid. [locredcmaus
ussepoicerHus 8yIKanos. 3awuma Hacenenus. OnonsHu, 008aivl, Ux NOCIEOCMBUsL.
3awuma Hacenenus.

Tema 7. 3awuma HacenreHus om UPe3GLIYAUHBIX CUMYAUUIL MEmeopo102UiecKo2o
npoucxoxcoenun. 3awuma HacenreHus om nocieo0Cmeull ypazamos u Oypo.

Tema 8. 3awuma HaceneHus om UPE3BLIYAUHBIX CUMYAUUIL ZUOPOJIOZUUECKO20
npoucxoyxcoenusn.  3awuma HAceleHUus Om NOCLeOCMBULl HABOOHeHUs. 3awuma
Hacesenusi 0m nocie0Cmaull ceilegblx NOMoKo8. 3awuma HaceleHus om YYHAMU.

Tema 9. 3awuma HaceneHus om UPE3GLIYAUHLIX CUMYAUUIL OUO0JI02UUECKOZ0
npoucxoxcoenusn. [Ilpogunaxmura 1ecHviX U MOPEAHBbIX NOHCAPOS, 3AUUMA HACEICHUSL.

Pazoen 3. Ocnoevl npomueodeiicmeus meppopusmy u Ixkcmpemusmy 6 Poccuiickoii
Deoepauuu



Tema 6. /lyxoeHno-npagcmeeHHble OCHOGbL NPOMUBOOCUCMEUA IKCHIPEMUZMY U
meppopusmy. Teppopusm u  ¢akmopvl  pucka 68061eueHus  NOOPOCMKaA 8
MeppOPUCIMUYECKYIO U IKCIMPEMUCTMCKYIO OesimenbHocmb. Ponb npascmeennvix nosuyutil
U TUYHBIX KAuecme noOpOCmKaA 6 hOPpMUPOBAHUU AHMUMEPPOPUCTIUYECKO20 NOBEOEHS.

OcHo6bl MeOUYUHCKUX 3HAHUIL U 300P06020 00PA3aA HCUZHU

Pazoen 4 Ocnogwvt 300p06020 00paza HcuzHu

Tema 7. 300poswlii 00pa3z »scuzHu u e20 3HAYEHUE ONA 2APMOHUYHO20 PA3GUMUS
yenoeexa. llcuxonocuueckas ypagnogeuiennocmos. Cmpecc u e2o eausHue Ha
yenogexka. Anamomo-gusuonocuyeckue 0coOEHHOCMU Yen08eKad 6 HNOOPOCMKOBOM
gospacme.

Pazoen 5. Ocno6vt MeOUUUHCKUX 3HAHUIL U OKA3AHUE NEPEOl NOMOWU

Tema 8. Ilepsasa meouyunckasa nomouib npu HEOMI0HCHLIX cocmoanusax. Obwue
npasuia OKa3aHus nepeou meouyurckou nomowu.  Okazauue nepeol MeOUYUHCKou
nomowu npu HapyscHom Kposomeyeruu. Okazanue nepeoti MeOUYUHCKoU nomowu npu
ywubax u nepenomax. Obwjue npasuna mpaHcnopmuposKy NOCMpadaguieo.

8 knacc

OcHoebl De3onacHocmu TUYHOCHU, 00UIECMEa U 20CY0apcmea

Pazoen I. Ocrogvl KOMNIEKCHOIU He30nacHocmu

Tema 1. Iloxcapnasa o6e3onacnocmo Looicapol 6 dcunvix u 0OwecmeeHHbIX
30aHUAX, NPUUUHBL UX BO03HUKHOBeHUs u nociedcmsus. llpogurakmuxa noscapos 6
NOBCEOHEeBHOU JHCU3HU U oOpeaHuzayus 3awumsl Hacenenus. llpasa, ob6s3anHOCMU U
OMBEMCMBEHHOCHb 2padcoan 6 obaacmu nodcapHou 6ezonachocmu. (QbecneveHue
JIUYHOU OE30NACHOCIU NPU NOAHCAPAX.

Tema 2. Bezonacnocmo na oopozax

Ipuuunvl  00PONCHO-MPAHCNOPMHBIX ~ NPOUCWECMBULL U MPABMAMUZMA  THOOEU.
Opeanuzayus 00POAHCHO2O O0BUICEHUs, O00SA3AHHOCMU  Neuexo008 U HACCANCUPOS.
Benocuneoucm-eooumenv mpancnopmnozo cpeocmaa.

Tema 3. bezonacnocmv Ha e600oémax. bezonachoe nosedenue Ha 6000emax 6
paznuuHblx ycaosusx. bezonacuulii omovix Ha 600oemax. Okazanue noMowu mepnauum
beocmeue na sooe.

Tema 4. Ixonocusa u 6e3onacHocmsy 3azpssHeHue OKpyicarouiel npupooHoU cpeovl U
300posve uenoseka. Ilpasuna 6GezonacHoeo nosedeHuss npu  HeOAALONPUAMHOU
9KON02UYECKOU 0O0CMAHO8Ke.

Tema 5. Upezeviuaiinvie cumyayuu mexno2eHHO20 XAPAKmMepa U uUx 803MONCHbIE
nocneocmeusn. Knaccugukayus upe3sblyauiHblx cumyayuti mexHo2eHH020 Xapakmepa.
Asapuu Ha paouayuoOHHO-ONACHBIX 00BEKMAX U UX BO3MOJICHble nociedcmsus. Asapuu



HA XUMUYECKU ONACHbIX 00bEeKmax U ux 603MONCHbLE NOCIeOCMBUS. HO()fCCZpbl U 63pPblebl
HA 63pbleonoaicapoonacHslx 00beKmax u ux 603MOIICHbIE NOCICOCMEUSL. Aeapuu HA
eu()pomexnulteCKux COOPYIHCERUAX, UX nocieocmaeus.

Pazoen II. 3awguma nacenenus Poccuiickoii @Dedepayuu om upe3evblUaiiHbIX
cumyayui

Tema 6. Obecneuenue 3auiumol HACENCHUA O UPE3GLIYAUHBLIX CUMYAUUIL.
Obecneuenue paouayuonnou 6ezonacHocmu HaceneHus. ObecneyeHue XuMU4ecKou
3awumsl Hacenenus. Obecneyenue 3aujumvl HACENEHUs OM NOCIEOCMEUL aABapuil Ha
83pbigonodcapoonacHvlx oovekmax. Obecneuenue 3auumsl HACENEHUs OM NOCIE0CMEUL
asapuii Ha 2uOPOMEXHUYECKUX COOPYHCEHUSIX.

Tema 7. Opeanuzayus 3auumsl HACENEHUS OM YPE3BLIYAUHBIX CUMYAYULU MEXHO2EHHO20
xapakmepa. Opeanuszayus oOnoGeuwjeHuss HACEeNeHUs O YpPe3BblYaAUHbIX CUMYAYUAX
MexXHO2eHH020 xapakxmepa. Jeakyayusi Haceaenus. Huicenepnas 3auuma Hacenenus u
meppumoputi Om 4pe38bl4auHbIX CUMYAYULL.

OcCHOBbl MEOUYUHCKUX 3HAHUIL U 300P08020 00pa3a Hcu3Hu

Pazoen II1. Ocnoewt 300p06o2o obpasza rxcuHu

Tema 8. 300poevtii 0bpaz >cusnu u e2o0 cocmaenarwuiue. 300posve KAK OCHOBHASL
yeHHocmo uenosexa. MHousuodyanvnoe 300posbe yenoseka, e2o Quzuieckas, OyX08HAsL U
coyuanvHas cywHocms. Penpodykmuenoe 300posvbe — cocmasnaowjas 300po6bs
yenosexa u oowecmaea. 300poe6ulil 00pa3 HCU3HU KAK HeoOX0O0UMoe YCl08Ue COXPAHEHUS.
U YKpenlienusi 300p0o6bs uelo8eka U obujecmea. 300poevili 00pas HCUSHU U
NPODUNAKMUKA OCHOBHBIX HEUHDEKYUOHHBIX 3a00.1e8AHUII. Bpeonvie npusviuku u ux
eusiHue Ha 300posve. llpoghunakmuxa epedHvix npugviuek.  300posblil 00pa3 HCU3HU U
0e30nacHoCcmy HCU3HeOesameIbHOCHU.

Pazoen IV. Ocnosvl meOuyuncKkux 3HaHUIl U OKA3aHUue NePeoil NOMouLU

Tema 9. Ilepeaa meouuuHcKana nOMOUwb NPU HEOMIAONCHBIX coCmoAHuax. llepsas
MEOUYUHCKASL NOMOWb NOCMpaoasuwum u ee 3Havenue. llepsas meouyunckas nomouss
npu  OmpaesieHusX aBaApPUUHO XUMUYECKU ONACHbIMU Beuecmeamu (npakmuieckoe
sanamue). llepeas meouyuHckas nomowp Npu Mpasmax (Npaxmudeckoe 3aHsAmue).
Oxka3zanue I[IMII npu ymonnenuu.

9 knacc

Ocnogbl De3onachocmu TUYHOCHU, 00UIECMEa U 20CY0apcmea

Pa3zoen I. Ocnoevl komnnekcHoil 6e30nacHocmu.

Tema 1. Hayuonanvnasa oezonacnocmv Poccuu 6 coepemennom mupe. Poccus 6
muposom coobwecmse. Hayuonanvnvie unmepecor Poccuu 6 cospemennom mupe.



OcHogHble Y2po3bl HAYUOHALHLIM uHmepecam u bezonacnocmu Poccuu.  Bauanue
KYbmypol be3onacHocmu  JHCU3HeOesIMmenNbHOCMU HACeNeHUss HA  HAYUOHALHYIO
oesonacnocmv Poccuu.

Tema 2. Upe3sviuaitnvie cumyayuu MUpHo20 U 60€HHO20 8DEMEHU U HAWUOHATbHASA
oe3onacnocmv  Poccuu. Upessviuatinvie cumyayuu  ux Kaaccuguxayus.
Upessviuaiinvie cumyayuu nNpupooHo20 Xapakmepa, ux HNPUYUHbL U NOCAEOCMBUSL.
Upessviuaiinvie cumyayuu mexHOLEHHO20 Xapakmepa, UX HPUYUHbL U NOCAeOCMBUSL.
Vepo3za 6oennoii bezonacnocmu.

Tema 3. /opoocnaa 6e3onacnocms. [Ipasosoe socnumarue yu4acmHuKo8 00POANCHO2O
osudicenusi.  OQuubKu  Y4acmuukog  00podxcHo2o  osudicenus.  Ilpuuunvr  JTII
Ponesviexonvku u Opyeue cpeocmea nepeosudxcerus. Booumenv eenocuneda-
NOJIHONPABHBLU YYACIMHUK OOPOHCHO20 OBUHNCEHUS.

Pazoen 2. 3awguma nacenenus P® om upessviuaiinvix cumyayuil.

Tema 4. Opcanuzayuonnvlie OCHO8bI NO 3auiuUme HACENEHUA CHPAHbL OM
UPE38LIYAIIHBIX CUMYAUUIL MUPHO20 U 80€HHO20 8pemeHU. Eounas 2ocyoapcmeenHas
cucmema npeoynpedcoerus u auxkeuoayuu upesgvruaunvix cumyayui (PCYC).
I'pasicoanckas 060pona Kak cocmasHas 4acmv HAYUOHAILHOU 0Oe30nacHoCmu U
oooponvl cmpanvl. MYC Poccuu — gedepanvrvlii opean ynpaeieHus 6 obaacmu
3auumsl HACENeHUsl U MEPPUMOPULL OM YPE3BbIYAUNBIX CUMYAYULL.

Tema 5. Ocnosnvle meponpuamus, nposooumsle ¢ P®, no 3awume Hacenenus om
UpPe36LIYANIHBIX CUMYAUUIL MUPHO20 U 60E€HHO020 6pemenHu. Monumopune u
NPOCHO3UPOBAHUE Upe3sblualiHblx cumyayui. Muowcenepnas 3awuma HaceieHus u
meppumoputi om upe3gvluaunvix cumyayui. Onosewjenue U 38aKyayusi HACEIEHUS 8
VCI0BUAX UPE3GbIUAUNBIX cumyayui. Asapuiino-cnacamenvbHble U Opy2ue HeomI0HNCHble
pabomul 8 04a2ax NOPAd*CeHUs..

Pazoen 3. Ilpomueooeiicmeue meppopuzmy u Ixcmpemusmy ¢ PO

Tema 6. Teppopuszm u IKCmpemusm: Ux RPUYUHBL U nOcAeOCmeusn. MedcoyHapooHblii
meppopusm — yepo3a HayuoraivHou bezonachocmu Poccuu. Buowi meppopucmuueckux
aKmos, ux yeau u cnocoowbl 0CyuecmeieHusl.

Tema 7. Hopmamueno-npasosas 0a3za npoOmMueooelucmeus meppopusmy u
akempemusmy 6 P@ Ocnosnvle HOpmMamueHo-npagosvle aKmvl N0 RPOMUBOOCUCHBUID
meppopuszmy. Obdwezocyoapcmeennoe npomugooeticmsaue meppopusmy. Hopmamusro-
npasosas 6aza NPomMuBo0eluCcmeus HapKoOmusmy.

Tema 8. Opzanuzayuonnvie 0CHOGbL NPOMUBOOECIICIM U MEPPOPUIMY U HAPKOMUIMY
6 P®. Opeanusayuonnvie 0cCHO8bl npomugooeticmeuss Hapkomusmy 6 Pd.
Op2eaHuzayuonuble 0CHOBbL NPOMUBOOeUCMEUs meppopusmy 6 PD

Tema 9. Obecneuenue auunoll 0OezonacHocmu npu yzpoze mepakma u
npojunakmuka  HAPKO3ABUCUMOCHIU. Ilpasuna  nosedenwuss npu  yepose
meppopucmuyeckoeo akma. [Ipogunakmuxa HapKo3a8ucuUmMocmu.



Pazoen 4. IloaroroBka rpaxaan K 3ammure Oreyecrsa

Temal0. [[obposonvras no02omoeKa epaxicoamn K 60eHHOU cayicoe.
Iloozomoska oHouell K nepeoHAYAIbHOU NOCMAHOBKe HA BOUHCKULL YUem

OcHo6bl MEOUWUHCKUX 3HAHUIL U 300P06020 00PA3A HCUHU

Pazoen 5. Ocnogwol 300p06o2o oopaza rxHcu3nu

Tema 11. 300poeve uenoeeka Kak UHOUGUOYAIbHAA, MAK U 00WECMEEeHHAA
yeHHocmp. 300posblil 00pas JHcU3HU U e20 cocmasusauue. Penpooykmuenoe 300posve
HaceneHus U HayuoHaibHas bezonacrocms Poccuu.

Tema 12. @axkmopwl, pazpywiarouiue penpooyKkmuenoe 300poeve. Pannue nonosvie
cesa3u u ux nocneocmeus. Hugexyuu, nepedasaemvle nonoguim nymem. llonsmue o
BUY-unghexyuu u CI1H]/]e.

Tema 13. Ilpasogvie 0CHOGbL COXPAHEHUA U YKPENTICHUA PENPOOYKMUBHOZ20 300P06bA.
bpax u cemvs. Cemwvs u 300posviii 06paz sxncusnu denosexka. OCHOBbl ceMelino20 npasa 8
Po.

Pazoen 6. Ocnoebl meOuyuHCKUX 3HAHUN U OKA3AHUS NEPBOIl NOMOUU

Tema 14. Oxkazanue nepgoit nomouwgu. Ilepsas meOUYUHCKAs NOMOWb NPU MACCOBLIX
nopasxcenusx (npaxmudeckoe 3anamue). llepsas meouyuHckas noMowb  Npu
nepeoo3uposKe npu npueme NCUXOaKmuHbuLX 8eUjeCms.



3. TemaTH4ueckoe INIAHUPOBAHME C YKAa3aHUEM KOJIUYIECTBA YaCO0B,
OTBOJAMMBIX HA OCBOCHHE KAKA0U TeMbI

HaumeHnoBaHuepasaejoB U TeM KJIace / KOJIM4eCcTBO4acoB
7 8 9
" 15 16 13
OCHOBBI KOMILJIEKCHOI 0€3011ACHOCTH
. 3
OOmme noHATUS 00 ONacHbIX M YpEe3BbIYANHBIX
CUTYaLUsX IPUPOJHOTO XapaKTepa.
. 4
UpesBblyaiiHbie CUTYyaluu re0J0rM4eCcKOoro
[IPOUCXOXKACHHUS
. 2
UpesBblyaiiHble  CUTyalldd  METEOPOJIOTHYECKOTO
IIPOUCXOXKICHHUS
. 3
UpesBblyaiiHble CUTyalu1 TUIPOJIOTUYECKOTO
IIPOUCXOXKIACHHUS.
. 3
[IpuponHble mOXapsl M 4pe3BbIYAMHBIE CUTYyallUU
OMO0JIOT0-CONMATBHOTO MPOUCX0XKICHHUS.
[To>xapHast 6€301MacHOCTh 3
be3onacHOCTh Ha 1oporax 3 5
Dkosorus 1 0e301MacHOCTh 2
be3onacHocTh Ha Bo0eMax 3
UpesBbIuaiiHble CHTyallud TEXHOTEHHOI'O XapakTepa 1 5)
UX BO3MOYXHBIE IOCIIE/ICTBHUSL.
Hanuonanenas 6e3onacHocTs Poccun B coBpeMEeHHOM 4
MHUDE.
UpesBbyaiiHble CHTyallud MHPHOTO W BOEHHOIO 4
BpEMEHM U HallMoHaJbHas O0e3onacHocTh Poccuu.
3ammra HaceqeHuss P® or uype3BbIYANHBIX 6 7 7
CUTYyalui
ObecnieueHne 3aIUTHI HACEIEHUS OT YPE3BbIYaAHBIX 4
CUTYyaLMi.
Opranu3zanys 3alUThl HacCeJEeHUS OT Ype3BhIYATHBIX 3
CUTYalLlMi TEXHOTEHHOT'O XapaKkTepa
3amuTa HaceJIeHUs OT YpE3BbIYalHbBIX CUTYyallui 1
METEOPOJIOTUYECKOTO MPOUCXOKICHHMSL.
3amuTa HaceJIeHUs OT YpE3BbIYalHbIX CUTYyalui 2
I€0JI0rMYECKOr0 IPOUCXOKACHHUS.
3ammra HaceJIeHNs OT Ype3BbIYaHbIX CUTYallUN 2
THIPOJIOTUYECKOTO MPOUCXOXKICHHUSI
3amuTa HaceJIeHUs OT YPE3BbIYAWHBIX CUTYyallui 1
OMOJIOTHYECKOTO MPOUCXOXKICHHS
Opranu3anroHHbIE OCHOBBI 110 3aILNATE HACEICHUS 3
CTPaHbI OT YPE3BbIYANHBIX CUTYallUll MUPHOTO U
BOEHHOT'O BPEMEHU




OCHOBHBIE MEPONIPUATHUS, TPOBOUMBIE B PD, 110
3allUTE HACEIICHUs OT YpE3BbIYAaNHBIX CUTYallUN
MHUPHOI'O U BOEHHOT'O BPEMEHHU

Ilpomueoodeiicmeue meppopusmy u
akcmpemusmy ¢ PD

Teppopur3M 1 SKCTPEMU3M: UX ITPUYUHBI U
IOCIEACTBUS

HopMmatuBHOo-1ipaBoBasi 6a3a mpoTHBOCHCTBUS
TEPPOPU3MY U SKCTpeMusmy B PD.

ObecrnieueHrie TUYHOMN 0€30MIaCHOCTU IPU YTPO3e
TepakTa M Npo(HIAKTHKA HAPKO3ABUCHMOCTH.

JlyXOBHO-HPaBCTBEHHbIE OCHOBBI TPOTUBOICUCTBUS
SKCTPEMH3MY U TEPPOPHU3MY.

IlonroroBka rpa;xxiaH K 3amurTe OTteuecTBa

JloOpoBOIbHAs TMOATOTOBKA TIpaKAaH K BOEHHOU
ciyxxOe. IloaroroBka rOHOIIEH K TepBOHAYAIBLHOU
IIOCTAHOBKE Ha BOMHCKUH y4eT

OcHoebl 300p068020 0Opa3za xcuznu

310pOBBIN 00pa3 )KU3HU U €r0 3HAUYCHUE TS
rapMOHHUYHOTO PA3BUTHSI YEIOBEKA.

3110poBBIii 00pa3 )KU3HU U €T0 COCTABIISIOLIHE

3I[0p0BI)C YCcJIOBCKA KaK I/IHIII/IBI/II[yaJ'II)HaH, TaK U
00lL1eCTBEHHAS [IEHHOCTh

IIpaBOBBIE OCHOBBI COXpaHEHUS U YKPEIUICHUS
PEIPOTYKTUBHOTO 30POBBS.

OcHO6bl MEOUYUHCKUX 3HAHUIL U OKA3AHUA
nepeou nomouwiu

HepBa;I MCIUTUHCKAsA MMOMOIIb ITPHU HEOTIIOXKHBIX
COCTOSHHUAX

Hroro

35

35

34







