
 



 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1) РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ;  

 

2) СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ 

ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ;  

 

3) ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению для 7 класса «Юннаты» составлена на основе требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, с учетом 

примерной основной образовательной программы основного общего образования. 

 

I. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Личностные результаты: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты:  

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности; 



2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

ее решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); развитие мотивации к 

овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми 

системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ 

ФОРМ ЕЕ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

7 класс (35 часов) 

 

Раздел 1. Введение. Что такое экология? (2ч) 
Что изучает экология. Зачем нам нужно изучать экологию. Экологические науки. 

«Экологический манифест» Н.Ф. Реймерса. 

Виды деятельности: познавательная, практическая. 

Беседа. Постановка цели и задач курса. Работа с книгой. 

 

Раздел 2. Природные комплексы нашей местности. (10 ч) 
Сезонные изменения в природе. Природные комплексы родного края. Растительный и 

животный мир Кемеровской области. Искусственные сообщества растений и животных. 

Природа и человек. Экологические проблемы родного края. Особо охраняемые природные 

объекты и заповедные объекты Кемеровской области. Охрана природных комплексов. 

Заповедник «Кузнецкий Алатау». 



Виды деятельности: познавательная, практическая, социальное творчество. 

Экскурсия «Наблюдения за сезонными изменениями в живой и неживой природе». 

Практические работы: Природные комплексы родного края. Экологическое исследование 

школьной территории. 

 

Раздел. 3. Среда обитания человека. (6ч) 
Современное состояние природной среды. Экологические проблемы биосферы. 

Атмосфера – внешняя оболочка биосферы. Загрязнение атмосферы. Воздух, которым мы 

дышим. Вода – основа жизненных процессов в биосфере. Загрязнение природных вод. 

Вода, которую мы пьем. Почва – биокосная система. Загрязнение почвы. Радиоактивность 

в биосфере. 

Виды деятельности: познавательная, практическая. 

Практические работы: Определение загрязнённости воздуха школьных помещений. 

Определение качества водопроводной воды на основе ее физических свойств. 

 

Раздел 4. Дом, в котором мы живем. (3ч) 
Вопросы экологии в современных квартирах. Санитарно-гигиеническая оценка 

жилого помещения. Экология комнатных растений. 

Виды деятельности: познавательная, практическая. 

Практические работы: санитарно-гигиеническая оценка жилого помещения. 

 

Раздел 5. Здоровье человека - основа жизни. (9ч) 
Вредное влияние наркотических веществ на организм ребенка. Мы за здоровый образ 

жизни. Инфекционные болезни человека. Влияние звуков на человека. Питание и здоровье 

человека. Пищевые добавки, их значение и влияние на организм человека. Рациональное 

питание. Экологически чистые продукты. Жевательная резинка: за и против. 

Неожиданные встречи с ядами. Оказание первой помощи при отравлениях. Ландшафт как 

фактор здоровья. Компьютер и здоровье. 

Виды деятельности: познавательная, практическая, проблемно-ценностное общение. 

Диспут «Что вы вкладываете в понятие здоровый образ жизни?» 

Практические работы: 

Что нужно знать при покупке продуктов питания. 

Изучение состава продуктов питания 

 

Раздел 6. Отходы как источник загрязнения окружающей среды. (5 ч) 
Что ты знаешь о бытовых отходах? (Анкетирование). Борьба с мусором - глобальная 

проблема человечества. Рациональное использование и утилизация твёрдых бытовых 

отходов. 

Виды деятельности: познавательная, практическая, социальное творчество. 

Практическая работа: Оценка экологического состояния контейнера для мусора в 

школьном дворе. Экологический десант. 

 

 

Формы организации деятельности 

Формы учебных занятий в кружке: индивидуальная, парная, работа над проектом. 

Формой контроля сформированности представлений об окружающем мире являются 

викторины, создание творческого журнала. 

Основная цель проверочных работ: определение уровня развития умений школьников 

применять полученные знания. 

 

 

 



III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ Тема уроков 

 

Количество часов 

1.  Раздел 1. Введение. Что такое экология?  

 

2 

2.  Раздел 2. Природные комплексы нашей местности.  

 

10 

3.  Раздел. 3. Среда обитания человека.  

 

6 

4.  Раздел 4. Дом, в котором мы живем.  

 

3 

5.  Раздел 5. Здоровье человека - основа жизни. 

 

9 

6.  Раздел 6. Отходы как источник загрязнения окружающей 

среды.  

5 

 Итого:  

 

35 часов 

 


