
 КОМИТЕТ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НОВОКУЗНЕЦКА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 79» 

654059, Россия, Кемеровская область, г. Новокузнецк, ул. 40 лет ВЛКСМ,112 

тел.: 8 (3843) 54-96-09; e-mail: school79nvk@mail.ru 

 

 

Принято к работе педагогическим советом 

школы Протокол №1 от 26.08. 2022г.  
 

               УТВЕРЖДАЮ: 

               МБОУ «Средняя общеобразовательная  

               школа № 79» города  Новокузнецка 

               С.Ю. Лебедева  

                

               Пр. №336 от «01» сентября 2022 г. 

 

                                                                                     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО  

БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 79» 

(10-11 классы) 

 

на 2022 – 2023 учебный год 
 

Выписка из ООП СОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новокузнецкий городской округ 

 2022 



 2 

      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 79» 

для 10-11 классов 

на 2022 - 2023 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №79» (далее Учрежде-

ние) реализуется для 10-11-х классов, является частью организационного раздела ООП 

СОО, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения ре-

зультатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объ-

ем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; опреде-

ляет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 79»:  

 обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО; 

 обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также уста-

навливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения; 

 определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося; 

 определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по клас-

сам (годам) обучения; 

 предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбо-

ру из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Учебный план для 10-11-х классов, формируется на основе следующих нормативно-

правовых документов федерального, регионального, муниципального уровней и локальных 

документов общеобразовательного учреждения:  

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план СОО, федерально-

го уровня: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. № 413, с изменениями и дополнениями; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О феде-

ральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляю-

щими образовательную деятельность»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи»»; 

 письмо Рособрнадзора от 20.06.18 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных язы-

ков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 
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 письмо Министерства просвещения от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образо-

вания на родных языках из числа языков народов РФ, изучения государственных языков 

республик РФ, родных языков из числа языков народов РФ, в том числе русского как род-

ного». 

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план ООО, регионального 

уровня: 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020г. № 806 «О методиче-

ских рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов государствен-

ных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, ре-

ализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2020-2021 учебный год»; 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 05.07.2022г. № 1662 «О методиче-

ских рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности 

для 1-11 (12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные про-граммы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Организация образовательной  деятельности 

Учебный план среднего общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 2022-2023 

учебном году рассчитан на 10-11-й классы. 

План комплектования классов на 2022-2023 учебный год среднего общего образова-

ния, реализующих ФГОС: 10А – 1 класс, 11А – 1 класс. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классах осуществляется с фиксацией их 

достижений в классных журналах в виде отметок по балльной системе: 5 (отлично), 4 (хо-

рошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). Промежуточная аттестация в 10-

11 классах подразделяется на полугодовую и годовую. Полугодовая и годовая промежу-

точная аттестация проходят по учебным предметам математика и русский язык в форме 

контрольных работ. По остальным учебным предметам, кроме физической культуры, полу-

годовая и годовая промежуточные аттестации проходят  в форме письменной проверки 

(письменный ответ учащегося на систему вопросов (заданий)), по физической культуре в 

форме сдачи нормативов. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не может составлять 

менее 2170 часов и более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-

дам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках од-

ной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, 

включены учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополни-

тельные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся в соответствии со спецификой 

и возможностями Учреждения. 

В 2022-2023 учебном году образовательная деятельность Учреждения предполагает 

реализацию учебного плана социально-экономического профиля в 10-м классе, технологи-

ческого профиля в 11-м классе. 
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Учебный план Социально-экономического профиля в обязательной части содер-

жит 12 учебных предметов (3 из них изучаются на углубленном уровне) из следующих 

обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) – 1 час, «Литература» (базовый уровень) – 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет: «Родной язык (русский)» (базовый уровень) – 1 час. 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Ино-

странный язык (английский)» (базовый уровень) – 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предме-

ты: «Математика» (углубленный уровень) – 6 часов; «Информатика» (углубленный уро-

вень) – 4 часа. 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Фи-

зика» (базовый уровень) – 2 часа (10-11-й классы) и «Астрономия» (базовый уровень) 1 час 

в 11-м классе. 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебный предмет: «Ис-

тория» (базовый уровень) – 2 часа; «Экономика» (углубленный уровень) – 2 часа; «Право» 

(базовый уровень) – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизне-

деятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень) 

– 3 часа; «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень) – 1 час.  

В 10 классе в обязательной части предусмотрено выполнение обучающимися инди-

видуального(ых) проекта(ов) – 1 час.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект предъявляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, кон-

структорского, инженерного. Индивидуальный проект является основным объектом оцен-

ки метапредметных результатов обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, содержит 4 учебных 

предметов из обязательных предметных областей: 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «Гео-

графия» (базовый уровень) – 1 час; «Обществознание» (базовый уровень) – 2 часа. 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Хи-

мия» (базовый уровень) – 1 час; «Биология» (базовый уровень) – 1 час. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений входят курсы по 

выбору «Основы предпринимательской деятельности» – 1 час (10-11 класс); «Финансовая 

грамотность» – 1час (10-11 класс). 

 

Учебный план Технологического профиля в обязательной части содержит 11 

учебных предметов (3 из них изучаются на углубленном уровне) из следующих обязатель-

ных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) – 1 час, «Литература» (базовый уровень) – 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет: «Родной язык (русский)» (базовый уровень) – 1 час. 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Ино-

странный язык (английский)» (базовый уровень) – 3 часа. 
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Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предме-

ты: 

«Математика» (углубленный уровень) – 7 часов; «Информатика» (углубленный уро-

вень) – 3 часа. 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Фи-

зика» (углубленный уровень) – 5 часов (10-11-й классы) и «Астрономия» (базовый уро-

вень) 1 час в 11-м классе. 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебный предмет: «Ис-

тория» (базовый уровень) – 2 часа. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизне-

деятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень) 

– 3 часа; «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень) – 1 час.  

В 10 классе в обязательной части предусмотрено выполнение обучающимися инди-

видуального(ых) проекта(ов) – 1 час.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект предъявляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, кон-

структорского, инженерного. Индивидуальный проект является основным объектом оцен-

ки метапредметных результатов обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, содержит 4 учебных 

предмета из обязательных предметных областей: 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «Гео-

графия» (базовый уровень) – 1 час; «Обществознание» (базовый уровень) – 2 часа. 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Хи-

мия» (базовый уровень) – 1 час; «Биология» (базовый уровень) – 1 час. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входят курсы по 

выбору «Решение нестандартных задач по физике» – 1 час (10-11 класс); «Математические 

задачи вычислительной геометрии и компьютерной графики» - 1ч (10 класс) «Решение не-

стандартных задач по геометрии» – 1час (11 класс). 

При проведении учебных занятий по Иностранному языку, Физической культуре и 

курсах в 10-11-х классах, возможно деление класса на две группы при наполняемости 25 

человек и более. 
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Учебный план 

среднего общего образования в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Количе-

ство часов 

за 2 года 

обучения 

Количество ча-

сов в неде-

лю/уровень 

изучения 

10-й 

класс 

(2022-

2023)  

11-й 

класс 

(2023-

2024) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 69 1/Б 1/Б 

Литература 207 3/Б 3/Б 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной язык (русский) 69 1/Б 1/Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 207 3/Б 3/Б 

Математика и информатика Математика 483 6/У 6/У 

Информатика 207 4/У 4/У 

Естественные науки Астрономия 34 - 1/Б 

Физика 138 2/Б 2/Б 

Общественные науки История 138 2/Б 2/Б 

Экономика 138 2/У 2/У 

Право 34 1/Б - 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура 207 3/Б 3/Б 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

69 1/Б 1/Б 

Индивидуальный проект 34 1 - 

Итого 2070 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Биология 69 1/Б 1/Б 

Химия 69 1/Б 1/Б 

Общественные науки География 69 1/Б 1/Б 

Обществознание 138 2/Б 2/Б 

Курсы по выбору 

 

Основы предпринимательской де-

ятельности 
69 1 1 

Финансовая грамотность 69 1 1 

Итого  483 7 7 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной недели  

2553 37 37 
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Учебный план 

среднего общего образования в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 

Технологический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Количе-

ство часов 

за 2 года 

обучения 

Количество ча-

сов в неде-

лю/уровень 

изучения 

10-й 

класс 

(2021-

2022) 

11-й 

класс 

(2022-

2023) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 69 1/Б 1/Б 

Литература 207 3/Б 3/Б 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной язык (русский) 69 1/Б 1/Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 207 3/Б 3/Б 

Математика и информатика Математика 483 7/У 7/У 

Информатика 207 3/У 3/У 

Естественные науки Астрономия 34 - 1/Б 

Физика 345 5/У 5/У 

Общественные науки История 138 2/Б 2/Б 

Физическая культура, эко-

логия и основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

Физическая культура 207 3/Б 3/Б 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

69 1/Б 1/Б 

Индивидуальный проект 35 1 - 

Итого 2070 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Химия 69 1/Б 1/Б 

Биология 69 1/Б 1/Б 

Общественные науки География 69 1/Б 1/Б 

Обществознание 138 2/Б 2/Б 

Курсы по выбору 

 

 

 

 

 

 

 

Решение нестандартных задач по 

физике 69 1 1 

Математические задачи вычис-

лительной геометрии и компью-

терной графики 
35 1 - 

Решение нестандартных задач по 

геометрии 34 - 1 

Итого  483 7 7 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной недели  

2553 37 37 
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