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      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 79» 

для 2-4 классов 

на 2022 - 2023 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №79» (далее Учрежде-

ние) реализуется для 2- 4-х классов, является частью организационного раздела ООП НОО, 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения резуль-

татов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет 

перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освое-

ние по классам и учебным предметам. 

Учебный план Учреждения формируется в соответствии с требованиями федераль-

ного государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС 

НОО) для 2-4-х классов, формируется на основе следующих нормативно-правовых доку-

ментов федерального, регионального, муниципального уровней и локальных документов 

общеобразовательного учреждения:  

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план НОО, федерально-

го уровня: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями и дополнениями; 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Рос-

сийской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образова-

ния, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зареги-

стрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., реги-

страционный № 15785)  с изменениями и дополнениями; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 N 1015 

(ред. от 17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067); 

 примерные основные образовательные программы начального и основного общего об-

разования, одобренные решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253, 

с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 № 1529, от 26.01.2016 № 38, от 21.04.2016 

№ 459, от 29.12.2016 № 1677, от 08.06.2017 № 535;  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О фе-

деральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность»; 

 распоряжение Правительства РФ от 28 января 2012 г. N 84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах РФ комплексного 
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учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и 

светской этики»»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»». 

Инструктивно-методические письма: 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 22 августа 2012 г. N 08-250 

«О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

 письмо Минобрнауки России от 21.04.2014 г. № 08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»; 

 письмо Минобрнауки России от 31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента вы-

бора модулей курса ОРКСЭ»; 

 письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных обла-

стей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 г. № 08-2355 «О внесении изменений в при-

мерные основные образовательные программы»; 

  Письмо Рособрнадзора от 20.06.18 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 Письмо Министерства просвещения от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения обра-

зования на родных языках из числа языков народов РФ, изучения государственных язы-

ков республик РФ, родных языков из числа языков народов РФ, в том числе русского 

как родного». 

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план НОО, региональ-

ного уровня: 

 приказ департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019г. № 998 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год». 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020г. № 806 «О методиче-

ских рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов государ-

ственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – Куз-

басса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования на 2020-2021 учебный год». 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 05.07.2022г. № 1662 «О методи-

ческих рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельно-

сти для 1-11 (12) классов государственных и муниципальных образовательных органи-

заций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

 

 Организация образовательной  деятельности 

 Учебный план начального общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования рассчитан на 

2-4-е классы. 

 План комплектования классов на 2022-2023 учебный год начального общего образо-

вания: 2АБВГ, 3АБВГД, 4АБВГ - 13 классов. 

 Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов осуществляется с фиксацией их 

достижений в классных журналах в виде отметок по балльной системе: 5 (отлично), 4 (хо-

рошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно).  

 Четвертная промежуточная аттестация во 2-4-х классах проходит по учебным пред-

метам математика и русский язык. По русскому языку в форме диктанта, по математике в 
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форме контрольной работы. По остальным предметам, кроме физической культуры (включая 

русский язык и математику) формой годовой промежуточной аттестации является годовая 

отметка, представляющая собой среднее арифметическое четвертных отметок с применени-

ем приема математического округления. По физической культуре годовая промежуточная 

аттестация проводится в форме сдачи нормативов. 

 При проведении курса «Основы религиозных культур и светской этики»  предпола-

гается безотметочная система оценивания уровня подготовки обучающихся. Промежуточная 

аттестация по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» прово-

дится в форме презентации индивидуальных и коллективных творческих работ обучающих-

ся.  

 Учебный план для 2-4-х классов (1 класс – 2021-2022 учебный год) ориентирован на 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего обра-

зования. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную обра-

зовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, мо-

жет быть использовано: на углубленное изучение отдельных обязательных учебных пред-

метов; на введение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, 

в том числе этнокультурные. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» направлена на форми-

рование представлений о русском языке как государственном языке Российской Федера-

ции, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом, на раз-

витие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Данная область включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литератур-

ное чтение». Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 2-4 классах состав-

ляет 4 часов в неделю, «Литературное чтение» в  2-4 классах – 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» пред-

ставлена учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на род-

ном языке (русском)», направленными на формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как осно-

ве национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетиче-

ских чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. Обязательная часть 

учебного предмета «Родной язык (русский)» в 2-3 классах составляет 1 час в неделю, в 4-х 

классах - 0,5 часа. «Литературное чтение на родном языке (русском)» в  2-3 классах – 1 час 

в неделю, в 4-х классах - 0,5 часа. В 4-х классах в первом полугодии реализуется учебный 

предмет «Родной язык (русский)» в количестве 1 часа, а во втором полугодии реализуется 

учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» в количестве 1 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. В результате 

изучения иностранного языка на уровне начального общего образования у обучающихся 

планируется формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям друго-

го языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке. 
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Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика» в 2-4 классах (4 часа в неделю), направлена на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспе-

чение первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена интегриро-

ванным учебным предметом «Окружающий мир» в 2-4 классах изучается  как обязатель-

ный по 2 часа в неделю. Данная область направлена на формирование уважительного от-

ношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни, на осознание ценности, целостности и многообразия окру-

жающего мира, своего места в нем, формирование модели безопасного поведения в усло-

виях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, формирова-

ние психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопас-

ного взаимодействия в социуме. В его содержание введены разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ),  

который реализуется в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. Данный учебный предмет 

направлен на воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовер-

шенствованию, формирование первоначальных представлений о светской этике, об отече-

ственных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

В рамках курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе по вы-

бору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся предложены для изучения следующие модули: «Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудей-

ской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры». 

В 2022-2023 учебном году в параллели 4-х классов выбраны для изучения 2 модуля: 

«Основы светской этики» и «Основы мировых религиозных культур». 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). Данная предметная об-

ласть направлена на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, вы-

ражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» содержит учебный предмет «Технология», кото-

рый  реализуется в  объеме 1 часа в неделю в 2 - 4 классах. При его изучении планируется 

формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использова-

нием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование перво-

начального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена обязательным учебным 

предметом «Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю. Данный пред-

мет направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры, формирование установки на со-

хранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  во 2-4 

классах составляет 23 часа в неделю.  

При проведении занятий по «Иностранному языку», возможно деление класса на 

две группы при наполняемости 25 человек и более. При наличии необходимых средств 

возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью, также при проведении 

занятий по другим  учебным предметам. 
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Учебный  план начального общего образования  

в рамках реализации федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования  
 

 

Предметные    

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю/в год 

Всего 

 

1 класс 
(2021-

2022 

уч.год) 

2 класс 3 класс 4 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Русский язык 

 
4 4 4 4 16 

Литературное         

чтение 
3 3 3 3 12 

Родной язык и ли-

тературное чтение 

на родном языке 

Родной язык         

(русский) 
1 1 1 0,5 3,5 

Литературное чте-

ние на родном языке 

(русском) 

1 1 1 0,5 3,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 

Математика 

 
4 4 4 4 16 

Информатика 

 
- - - - - 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Технология 

 
1 1 1 1 4 

Физическая        

культура 

Физическая            

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20/660 22/770 22/770 22/770 86/2970 

Часть, формируемая участниками об-

разовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Физическая    

культура 

Физическая       

культура 
   1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21/693 23/805 23/805 23/805 90/3108 
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