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      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 79» 

для 6-9 классов 

на 2022 - 2023 учебный год 

 
 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №79» (далее Учрежде-

ние) реализуется для 6- 9-х классов, является частью организационного раздела ООП 

ООО,, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО; определя-

ет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, со-

став и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); обеспе-

чивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возмож-

ность преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации 

и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план основного общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 79» (далее Учреждение) на 2022-2023 учебный 

год составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план ООО, федерально-

го уровня: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образова-

ния, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 17.12.2010г. №1897, с изменениями и дополнениями; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 N 1015 

(ред. от 17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067); 

 примерные основные образовательные программы начального и основного общего об-

разования, одобренные решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253, 

с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 № 1529, от 26.01.2016 № 38, от 21.04.2016 

№ 459, от 29.12.2016 № 1677, от 08.06.2017 № 535; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О фе-

деральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность»; 

 распоряжение Правительства РФ от 28 января 2012 г. N 84-р «Об утверждении плана 

мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах РФ комплексного 

учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и 

светской этики»»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Сани-
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тарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»». 

Инструктивно-методические письма: 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных об-

ластей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 Письмо Минобрнауки России от 07.08.2015 N 08-1228 «О направлении рекомендаций»  

(вместе с «Методическими рекомендациями по вопросам введения федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования»); 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. № 08-1214 «Об изуче-

нии второго иностранного языка»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.18 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 Письмо Министерства просвещения от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения обра-

зования на родных языках из числа языков народов РФ, изучения государственных язы-

ков республик РФ, родных языков из числа языков народов РФ, в том числе русского 

как родного». 

Нормативно-правовая база, регламентирующая учебный план ООО, регионального 

уровня: 

 приказ департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019г. № 998 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год». 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020г. № 806 «О методиче-

ских рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов государ-

ственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – Куз-

басса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования на 2020-2021 учебный год». 

 приказ министерства образования и науки Кузбасса от 05.07.2022г. № 1662 «О методи-

ческих рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельно-

сти для 1-11 (12) классов государственных и муниципальных образовательных органи-

заций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год». 

Организация образовательной  деятельности 

Учебный план основного общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования в 2022-2023 

учебном году рассчитан на 6-9-е классы. 

План комплектования классов на 2022-2023 учебный год основного общего образо-

вания, реализующих ФГОС 2010 года: 6АБВГД, 7АБВГ, 8АБВГД, 9АБВГ – 18 классов. 

Промежуточная аттестация учащихся 6-9 классов осуществляется с фиксацией их достиже-

ний в классных журналах в виде отметок по балльной системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 

(удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Четвертная и годовая промежуточные аттестации в 6-9 классах проходят по учеб-

ным предметам математика, алгебра, геометрия и русский язык. По математике, алгебре и 

геометрии четвертная и годовая промежуточные аттестации проходят в форме контроль-

ной работы; по  русскому языку четвертная промежуточная аттестация - в форме диктанта, 

годовая - в форме контрольной работы. По остальным предметам, кроме физической куль-

туры, формой промежуточной аттестации является отметка, представляющая собой сред-

нее арифметическое результатов четвертных отметок и выставляется целыми числами в 

соответствии с правилами математического округления. Годовая промежуточная аттеста-

ция по физической культуре проходит в форме сдачи нормативов. 
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Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реа-

лизацию интересов и потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, может быть использовано на: увеличение учебных часов, предусмотрен-

ных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников об-

разовательных отношений, в том числе этнокультурные; другие виды учебной, воспита-

тельной, спортивной и иной деятельности обучающихся. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в 8 классе составляет 1 час в неделю, в 6,7 классах – 2 часа в 

неделю, в 9-х классах – 4ч в неделю. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 6-9 классах включает обяза-

тельные учебные предметы «Русский язык» и  «Литература». В 6,7 классах обязательный 

учебный предмет «Русский язык» дополняется 1 часом из части, формируемой участника-

ми образовательных отношений.   

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». В 5-9-х классах на 

изучение учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» от-

водится по 0,5 часа на каждый учебный предмет. В первом полугодии реализуется учебный 

предмет «Родной язык (русский)» в количестве 1 часа, а во втором полугодии реализуется 

учебный предмет «Родная литература (русская)» в количестве 1 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» в 6-7 классах - «Иностранный язык (ан-

глийский)» по 3 часа в неделю. 

В 8-9-х классах предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 

предметами «Иностранный язык (английский)» и «Второй иностранный язык (немецкий)». 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» на его изучение отводится 2 

часа из обязательной части, учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» на 

его изучение отводится 1 час в неделю из обязательной части. С целью обеспечения обра-

зовательных потребностей и интересов обучающихся, в 8-9-х классах обязательный учеб-

ный предмет «Иностранный язык (английский)» (2 часа в неделю) дополняется 1 часом из 

части, формируемой участниками образовательных отношений.   

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России» реализуется в 6-9 классах в составе учебных предметов других предметных 

областей.  В рабочие программы учебных предметов  Русский язык, Литература, Всеобщая 

история, История России, Обществознание, Музыка, Изобразительное искусство включены 

темы, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания.  

Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 
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формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных рели-

гий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении граж-

данского общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданско-

го общества в становлении российской государственности. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учеб-

ные предметы «Математика» (6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 клас-

сы), «Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «Всеобщая история» (6-9 классы), «История России» (6-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (6-9 классы).  

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные 

учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (6-9 классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Му-

зыка» (6-8 классы) и «Изобразительное искусство» (6-8 классы). 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Тех-

нология» (6-8 классы). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятель-

ности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (6-9 

классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). В рабочие программы 

6 классов учебных предметов «Физическая культура», «Технология», «Биология» включе-

ны темы, содержащие вопросы безопасности жизнедеятельности. На изучение учебного 

предмета «Физическая культура» в 6-9 классы отводится 2 часа из обязательной части, тре-

тий час учебного предмета «Физическая культура» в 6-7-х классах реализуется за счет ча-

сов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8-9-х классах за счет 

часов внеурочной деятельности. 

В 9-х классах 3 часа отводится на предпрофильную подготовку. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 6 

классе составляет 30 часов в неделю, в 7 классе – 32 часа в неделю, в 8 классе – 33 часа в 

неделю; максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе в 9 

классе составляет 36 часов. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английский)» (6-9 классы), 

«Второму иностранному языку (немецкий)» (8-9-е классы), «Технологии» (6-8 классы) 

возможно деление класса на две группы при наполняемости 25 человек и более. При нали-

чии необходимых средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемо-

стью, также при проведении занятий по другим  учебным предметам. 
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Учебный план 

основного общего образования в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                   Классы 

Количество часов в неделю 

V   

(21-22 

уч.год)   

V V V  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 2 2 

Второй иностранный 

язык (немецкий) - - - 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные  

предметы 

Всеобщая история 
2 

1 1 1 
1 

История России 
- 

1 1 1 
2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 

 

     

Естественно-научные пред-

меты 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное      

искусство 

1 1 1 1 

- 

Технология Технология 2 2 2 1 - 

Физическая культура и Ос-

новы безопасности жизнеде-

ятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 2 

Итого 

 

28/ 

980 

28/ 

980 

30/ 

1050 

32 

/1120 

32/ 

1088 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений  1 2 2 1 4 

Математика и информатика Информатика 1 - - - - 

Русский язык и литература Русский язык - 1 1 - - 

Физическая культура и Ос-

новы безопасности жизнеде-

ятельности 

Физическая  

культура 

- 1 1 

- - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

   
1 1 

Предпрофильная подготовка      3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29/ 30/ 32/ 33/ - 
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при    5-дневной учебной неделе  1015 1050 1120 1155 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   6-дневной учебной неделе - - - - 

36 
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